
Doa Harian

Doa Berkaitan Kesihatan

Doa Memohon Kesembuhan

“Ya Allah, Tuhan pemeliharaan manusia, yang menghilangkan bahaya (kejahatan dan penyakit), 
sembuhkanlah, kerana hanya Engkaulah yang Maha Menyembuhkan. Tidak ada kesembuhan selain 

kesembuhan dari-Mu, kesembuhan yang tidak meninggalkan satu penyakit pun."

[Riwayat Bukhari (5743)]

 شِفَاؤُكَ ، شِفَاءً
َّ
 شِفَاءَ إلاِ

َ
افِى لا نتَْ ا�شَّ

َ
سَ ، واشْفِ. أ

ْ
َأ

ْ
هِبِ الب

ْ
ذ
َ
هُمَّ رَبَّ النَّاسِ ، أ

َّ
 ا�ل

 ُ�غَادِرُ سَقَمًا
َ

لا

Doa Perlindungan dan Penyembuhan

“Dengan menyebut nama Allah, sebaik-baik nama. Dengan menyebut nama Allah, Pemelihara Tuhan 
bumi dan langit. Dengan menyebut nama Allah, yang dengan bersama nama-Nya mengandungi 

keberkatan dan ubat. Dengan menyebut nama Allah, yang tidak membahayakan beserta nama-Nya, 
racun dan penyakit. Dengan menyebut nama Allah, yang dengan bersama nama-Nya tidak satu pun yang 

dapat membahayakan di bumi mahupun di langit.”

[Riwayat Bukhari (5743)]

 يضَُرُّ مَعَ
َ

ِيْ لا
َّ

ِ الذ مَاءِ، � ا�َّ رْضِ وَا�سَّ
َ ْ
ِ رَبِّ الأ سْمَاءِ، � ا�َّ

َ ْ
ِ خَيْرِ الأ  � ا�َّ

مَاء لارَْضِ وَلاَ فِي ا�سَّ
ْ
ءٌ فِي ا  يضَُرُّ مَعَ اسْمِهِ شَيْ

َ
ِيْ لا

َّ
ِ الذ  دَاءٌ، � ا�َّ

َ
اسْمِهِ سَمٌّ وَلا

Doa Ketika Sakit

“Aku berlindung dengan Allah SWT dan kekuasaanNya dari kejahatan yang aku dapati dan aku takuti.”

[Riwayat Muslim (4/1728)]

حَاذِر
ُ
جِدُ وأَ

َ
ِ وَ�قُِدْرَتهِِ مِنْ شَرِّ مَا أ عُوذُ بٱِ�َّ

َ
أ

Doa Berkaitan Kelancaran Rezeki

Doa Memohon Rezeki Halal

“Ya Allah, berikanlah kepadaku rezeki yang baik (halal) dan hiasilah diriku dengan amal soleh.”

[Riwayat Bukhari (5743)]

نِي صَالِحَةً
ْ
نِي طَيِّبَةً وَاسْتَمِل

ْ
هُمَّ ارْزُق

َّ
ا�ل

Doa Memohon Kecukupan Rezeki

“Ya Allah, cukupkanlah aku dengan apa yang Engkau halalkan sebagai ganti daripada apa yang Engkau 
haramkan, dan jadikanlah aku bebas (tidak berhajat) daripada selain-Mu.”

ـنْ سِـوَاكَ نـِنِي بفَِضْـلكَِ َ�مَّ
ْ
غ

َ
لـِكَ َ�نْ حَـرَامِـكَ، وأَ

َ
فِـنِي بِحلاَ

ْ
هُـمَّ اك

ّ
ا�ل

Doa Keberkatan Rezeki

“Ya Allah, berilah aku rezeki halal yang tidak Engkau seksa aku kerananya. Berilah aku sifat qana’ah 
terhadap apa yang Engkau berikan kepadaku, dan jadikan aku untuk mengerjakan amal soleh yang 

Engkau terima.”

نِي بهِِ
ْ
تَنِي وَاسْتَعْمِل

ْ
نِّعْنِي بمَِا رَزَ�

َ
يْهِ وَ�

َ
 ُ�عَاقبِْنِي عَل

َ
 طَيِّبًا لا

ً
لا

َ
نِي حَلا

ْ
هُمَّ ارْزُق

َّ
 ا�ل

هُ مِنيِّ
َ
صَالِحًا َ�قَبَّل

Doa Dimurahkan Rezeki di Usia Tua

“Ya Allah, jadikanlah rezeki yang melimpah ketika hari tuaku dan ketika aku sedang uzur.”

ْ وَ انقِْطَاعِ ُ�مُريِْ َّ عِنْدَ كبَِرِ سِنيِّ وْسَعَ رِزْقكَِ عَليَ
َ
هُمَّ اجْعَلْ أ

ّٰ
اَ�ل

Doa Memohon Petunjuk dan Rezeki

“Ya Allah, aku memohon kepada-Mu petunjuk, ketakwaan, penjagaan diri (dari maksiat), dan kecukupan 
(rezeki yang mencukupi).”

غِنَى
ْ
 وَال

َ
عَفَاف

ْ
هُدَى وَالتُّقَى وَال

ْ
كَ ا�

ُ
�
َ
سْأ

َ
 أ

ِّ
هُمَّ إنِي

َّ
ا�ل

Doa Berkaitan Akhlak

Doa Menghindari Kemalasan

“Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu daripada kelemahan, daripada kemalasan, daripada sifat pengecut, 
daripada tua yang lemah, dan daripada sifat bakhil. Aku juga berlindung kepada-Mu daripada azab kubur 

serta daripada fitnah kehidupan dan kematian.”

[Riwayat Bukhari dan Muslim]

عُوذُ بكَِ مِنْ
َ
ُخْلِ، وأَ هَرَمِ، وَالبْ

ْ
، وَا� ُبْنِ سَلِ، وَالجْ

َ
ك

ْ
عَجْزِ، وَال

ْ
عُوذُ بكَِ مِنَ ال

َ
 أ

ِّ
هُمَّ إنِي

َّ
 ا�ل

مَمَاتِ
ْ
مَحْيَا وَا�

ْ
قَبْرِ وَمِنْ فتِْنَةِ ا�

ْ
عَذَابِ ال

Doa Berlindung daripada Kejahatan

“Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu daripada kejahatan apa yang telah aku lakukan dan daripada 
kejahatan apa yang belum aku lakukan.”

[Riwayat Muslim]

ْ�مَلْ
َ
مْ أ

َ
تُ وَمِنْ شَرِّ مَا �

ْ
عُوذُ بكَِ مِنْ شَرِّ مَا عَمِل

َ
 أ

ِّ
هُمَّ إنِي

َّ
ا�ل

Doa Berlindung daripada Akhlak 
dan Nafsu Buruk

“Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu daripada akhlak, amalan, dan keinginan (nafsu) yang buruk.”

[Riwayat at-Tirmizi (3591), Hadis ini adalah Hadis Sahih]

هْوَاءِ
َ
ْ�مَالِ وَالأ

َ
خْلاقَِ وَالأ

َ
رَاتِ الأ

َ
عُوذُ بكَِ مِنْ مُنْك

َ
 أ

ِّ
هُمَّ إنِي

َّ
ا�ل

Doa Supaya Rajin Solat

"Wahai Tuhanku! Jadikanlah daku orang yang mendirikan sembahyang dan demikianlah juga zuriat 
keturunanku. Wahai Tuhan kami, perkenankanlah doa permohonanku.”

[Surah Ibrahim, ayat 40]

�َّتِى  رَ�َّنَا وََ�قَبَّلْ دُعَآءِ وٰةِ وَمِن ذُرِّ
َ
ل نِى مُقِيمَ ٱ�صَّ

ْ
رَبِّ ٱجْعَل
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